1) Add / Remove Panel Iltem
2) Panel Preferences
3) Add Plugin to panel Volume controll
2.
Ubuntu9.10

/etc/init.d/alsa-utils 378

mute_and_zero_levels "$TARGET_CARD" | | EXI TSTATUS=1

#mute_and_zero_|l evels "$TARGET_CARD" | | EXI TSTATUS=1
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	以下の内容では解決しなかった。

